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? . Menus du 06/01 au 21/02/2025 K

-

LUNDI 06/01 MARDI 07/01 JEUDI 09/01 VENDREDI 10/01*
Salade de blé Rillette Salade de pates Soupe aux vermicelles
Parmentier de poisson Sauté de dinde Steaks Crépe fromage
Fromage Haricots blancs Frites Salade verte
Fruits Laitage Laitage Fruits
LUNDI 13/01 * MARDI 14/01 JEUDI 16/01 VENDREDI 17/01

Taboulé Salade de PDT Potage Carottes rapées
CEufs durs Poisson Poulet Saudisses de porc
Epinards Brocolis Pates Ecrasé de PDT
Laitage Fromage Laitage Fromage
Fruits Fruits
LUNDI 20/01 MARDI 21/01 JEUDI 23/01 VENDREDI 24/01*
Jarﬁbon blanc Soupe Salade de blé Betteraves
Lapin Quiche lorraine Beeuf Gratin de légumes
Haricots beurre Salade verte Carottes Fromage
Laitage Laitage Fromage Fruits
¥ Patisserie Fruits
LUNDI 27/01 MARDI 28/01 JEUDI 30/01 VENDREDI 31/01*
Salade de mais Chou blanc Salade d’endives PDT en salade

Jambon de Vendée

Spaghettis Bolognaise

Joue de porc

Lasagne de légumes

Flageolets Fromage Semoule Fromage
Laitage Fruits Laitage Fruits
LUNDI 03/02 MARDI 04/02 JEUDI 06/02 VENDREDI 07/02*
Chou rouge Potage Croque/Sardines (Eufs/Macédoine
Hachis Parmentier Poisson Escalopes de porc Quiche aux légumes
Fromage Riz Haricots verts Salade verte
Patisserie Fromage/Fruits Laitage Fruits
LUNDI 10/02 MARDI 11702 JEUDI 13/02* VENDREDI 14/02*
Salade de boulgour Saucisson a Iail Salade de blé Betteraves

o

Poisson Sauté de canard 2o e Porc Gratin PDT courgettes
Fondue de poireaux Chou braisé Lentilles Fromage
Fromage/Fruits Laitage Laitage Fruits
* - menu végétarien
LUNDI 17/02 MARDI 18/02 JEUDI 20/02 VENDREDI 21/0%
Chou/lardons/emmental Salade de riz Carottes rapées Potage
Gratin de poisson Sauté de porc Blanquette de veau Quiche aux poireaux
Semoule Ecrasé de PDT Ebly Salade
Laitage Laitage Fromage/fruits Fruits
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